
 
 
Im Gyrotonic® Personal Training wird gemeinsam mit Ihnen ein individuelles  
Programm erarbeitet, das sich Ihren Bedürfnissen und Zielsetzungen anpasst. 

Eine Trainingseinheit dauert 30/60 Minuten.  
 
 
Preise  
 

Trainingsdauer Einzelstunde 5er Karte *) 10er Karte **) 
30 min. 30,00 € 142,50 € 270,00 € 
60 min. 60,00 € 285,00 € 540,00 € 

 

Absagepflicht für Personal Training 24 Stunden vor dem Termin! 
Danach wird die versäumte Stunde voll berechnet.  
 
 
 
 
*) gültig für 3 Monate  
**) gültig für 6 Monate 
 
 


